
★ レントゲン介助のマニュアル★ 

 

28.5.31北村作成 

29.5.20北村改正 

 

① 来た順番に胸のところにバインダーを並べる 

★身長体重の前にバリウム検査をする人は「先 Ba」 

と体重の横に記入する。 

② 「金属のある下着、ネックレス、金属のベルト、ボタン、飾りのあるシャツ 

を身に付けていないですか？」と確認する。 

→もし、あれば着替えてもらう。 

③ 「ポケットから落ちやすい物があれば、籠にお願いします」と言う。 

④ 小さなコップ、大きなコップ、発泡剤の 3つを用意する。 

⑤ バリュームミックス器からバリュームを降ろして 5分ほど寝かせると良い 

※ バリュームミックス器から降ろした直ぐの物を使用すると 

泡立ちが撮影時に写る 

⑥ 大きなコップにバリュームを 120ml弱入れる。 

⑦ 小さいコップの３分の 1くらいにバリュームを移す。 

⑧ 「胃を膨らませる為の薬です。こちら(発泡剤)を口に含み、 

⑨ バリューム(小さなコップの方)で流し込んで下さい。」と受診者へ伝える。 

⑩ 「これから検査が終わるまで、ゲップは我慢して下さい」と受診者へ伝える。 

⑪ 「左手に大きなコップを持ってください。(スリッパを脱ぎ)、背中をつけて

レントゲン台へ立って下さい。」 

⑫ 「バリュームは、飲まずにお待ち下さい」と受診者へ伝える。 

 

検査終わった後… 

「こちら下剤になります。１つは直ぐに飲んで下さい、夜になっても便が 

でない場合は、もう１つ飲んで下さい」と言い下剤と案内を一緒に渡す。 

 

★バリューム…粉に水を 300ccで作る★ 

・カゴに荷物が、あるので席はズレない。 

 


