
バインダーに診察のトラ色のゴムが付いている人がいたら診察がまだなので、診察室に連れてくる。
名前の確認(フルネームで読み上げる)を行う。
ベッドに仰向けに案内する。「診察ですので、上を向いて寝てください。」
まず、服を少しめくり上げ、心音、呼吸音を聞く。女性の場合には差恥心が起こらないように、
胸部打診を行い、頸部診察(リンパ節チェック、甲状腺診察)
「リンパ節は問題ありませんので、甲状腺のチェックをしましょう。ゴックンしてください。」頸
部リンパ節触診後、両手指を前頸部にあてて甲状腺の触診をする。
次に、膝を立ててもらい、腹部の診察を行う。下腹部まで触診すること。
それから、ベッド上で起きてもらい、自分は背部に回り腰掛けて、深呼吸してもらいながら聴診を行う。



2014.10.3北村

目的 巡回健診も施設と違いハーディがないので、所見用紙を使用する。

書き間違えると、全てが分からなくなり、とても大変。そうならないように
マニュアルで確認して当日困らないようにする

同じハーディ番号



診察のゴム(茶色）

診察のゴム（茶色）

施設ではハーディを見て受診者様が何を終わったの

かを見てますが、巡回健診では、ハーディが無いので

ゴムの色で検査が何が残ってるか、確認します。

診察の場合…写真のように2種類あります。

このゴムが付いてるバインダーをお持ちの方がいた



2014.9.1北村

目的 巡回健診は施設と違いナンバリングで管理している。その為ナンバリングがずれると

全てが分からなくなり、とても大変。そうならないようにマニュアルで確認して
当日困らないようにする

ナンバリングの
番号の所へ記入

ハーディ番号と名前を記入!!
この場合は…

302(ハーディ番号）
ﾀｶﾊｼ ｹｲｺ(氏名）
に記載する。

飛び込みなどでハーディ

番号が無い人がいるの

で、その場合は書かなく



診察のゴム(茶色）

診察のゴム（茶色）

施設ではハーディを見て受診者様が何を終わったの

かを見てますが、巡回健診では、ハーディが無いの

でゴムの色で検査が何が残ってるか、確認します。

診察の場合…写真のように2種類あります。

このゴムが付いてるバインダーをお持ちの方がいた


